
 

Eerder verworven competenties (EVC) 
 
De opleidingen van de Nederlandse Boksbond zijn vormgegeven volgens de Kwalificatie Structuur 
Sport (KSS) vanuit het ASK en NOC*NSF. Dat betekent dat de opleidingen gebaseerd zijn op 
competenties. Vanuit deze competenties zijn er deelkwalificaties en kerntaken opgemaakt waar alle 
cursisten aan moeten voldoen. Dit gebeurt middels een portfolio met daarin theoretische en praktische 
opdrachten. 
 
Doordat de opleiding competentie gericht is kan het zijn dat een cursist betreffende competenties al 
eerder verworven heeft. Dit kan zijn middels opleidingen of werkervaringen. De cursist kan dan een 
EVC-traject aanvragen waarin hij deze competenties gaat aantonen middels een portfolio 
assessment. Dit portfolio assessment bestaat uit 2 aspecten: 

1. Samenstellen van een portfolio met:  
a. bewijslast per deelkwalificatie en kerntaak; 
b. reflectie per deelkwalificatie en kerntaak. 

2. Portfolio assessment: gesprek op basis van een criteriumgericht interview waarin de cursist 
bevraagd wordt op zijn portfolio. 

 
In dit document vindt de cursist de wijze waarop hij zijn portfolio moet samenstellen. Het portfolio is 
gebaseerd op de KSS met bijbehorende competenties, deelkwalificaties en kerntaken.  
 
De bewijzen die de cursist aandraagt worden beoordeeld op grond van de volgende criteria: 

1 Echtheid: uit het bewijsmateriaal moet blijken dat het materiaal daadwerkelijk van de cursist is. 
2 Relevantie: het bewijsmateriaal moet een beeld geven van de ontwikkeling van de cursist en 

gericht zijn op de competenties welke in het portfolio assessment aan de orde zijn. 
3 Structuur en organisatie: het bewijsmateriaal wordt zodanig aangeboden dat het een 

georganiseerd en overzichtelijk beeld geeft van de groei in competenties. 
4 Actualiteit: het bewijsmateriaal is zodanig actueel dat het betrekking heeft op de cursist zijn 

huidige competentiebeheersing. 
5 Specificiteit: het bewijsmateriaal is gericht op de (boks)sport situaties. 

 
De bewijslast is digitaal of op papier beschikbaar voor de beoordelaars. 
 
In elke tabel wordt er aan de cursist gevraagd om te reflecteren. In deze reflectie staat dus het 
handelen centraal. De cursist verbindt de begrippen ‘competenties’, deelkwalificaties’ en ‘bewijslast’ 
met elkaar. De reflectie gaat over een totale deelkwalificatie en niet over de afzonderlijke 
kerntaken.   
 
In feite komt het neer op het beantwoorden van de volgende vragen: 

1. Wat deed de cursist goed? En waarom ging het goed (wat waren succesfactoren)? 
2. Wat deed de cursist minder goed en waarom? Wat heeft de cursist ervan geleerd? Wat zijn 

zijn verbeterpunten? 
3. Welke bewijslast gebruikt de cursist? En waarom gebruik de cursist deze bewijslast?  
4. Waarom is de cursist nu competent? 

 
 
Op basis van deze EVC-procedure kan het zijn dat de cursist vrijstelling krijgt voor een aantal 
opdrachten uit het portfolio. Welke dit zijn is gebaseerd op het toetsplan van de cursus en de EVC’s. 
 
 
 
 
 

 



 

Niveau 1 
 
Kernopgave 
De sportleider 1 staat voor de uitdaging te regelen dat de (jeugdige) sporters zich sportief gedragen en op het juiste moment op de juiste plaats zijn. Dit geldt 
zowel voor trainingen, wedstrijden en andere activiteiten. Wanneer de (jeugdige) sporters niet op verantwoorde en veilige wijze deel kunnen nemen 
aan de activiteit komt de ontwikkeling van de sporters in het gedrang. 
 
Deelkwalificaties 
Binnen niveau 1 zijn de volgende deelkwalificaties omschreven: 

1. Waarborgt veiligheid sporters 
2. Assisteren bij sportactiviteiten 
3. Zorgen voor maatregelen 

 

Deelkwalificatie: waarborgt veiligheid sporters 

Reflectie:  

Kerntaken Bewijslast Omschrijving van de bewijslast 

vervullen van een voorbeeldfunctie   

bewaken van waarden en normen (fair play)   

zorgdragen voor fysieke en sociale veiligheid en 
hygiëne bij sporters 

  

 
 

Deelkwalificatie: assisteren bij een sportactiviteit 

Reflectie: waarom vind jij op basis van het aangeleverde bewijs (zie hieronder) dat jij deze competentie beheerst? 

Kerntaken Bewijslast Omschrijving van de bewijslast 

zorgdragen voor materialen   

helpen bij uitvoeren van activiteiten   

samenwerken met andere 
sportleiders/vrijwilligers 

  

 
 



 

Deelkwalificatie: zorgen voor maatregelen 

Reflectie: waarom vind jij op basis van het aangeleverde bewijs (zie hieronder) dat jij deze competentie beheerst? 

Kerntaken Bewijslast Omschrijving van de bewijslast 

onderhouden van contacten met ouders over 
vervoer 

  

afhandelen van wedstrijdformaliteiten   

rapporteren aan verantwoordelijke/ 
leidinggevende 

  

 

 
  



 

Niveau 2 
 
Kernopgave 
De sportleider 2 staat voor de uitdaging te organiseren dat de activiteit ‘loopt’. De organisatie van de activiteit moet garanties bieden dat de sporter de sport 
beleeft, speelt en leert. Wanneer de organisatie niet loopt, betekent dit dat sporters kunnen afhaken en dat de sportomgeving onveilig kan worden. 
 
Deelkwalificaties 
Binnen niveau 2 zijn de volgende deelkwalificaties omschreven: 

1. Begeleiden van sporters 
2. Verzorgen van een (deel) van de trainingen/ lessen  
3. Begeleiden van wedstrijden/ toetsen  
4. Assisteren bij activiteiten in de sportorganisatie 

 
 

Deelkwalificatie: begeleiden van sporters 

Reflectie: waarom vind jij op basis van het aangeleverde bewijs (zie hieronder) dat jij deze competentie beheerst? 

Kerntaken Bewijslast Omschrijving van de bewijslast 

introduceren van sporters in de sportorganisatie   

vervullen van voorbeeldfunctie   

stellen van normen en bewaken van waarden 
(fair play) 

  

voeren van gesprekken met (individuele) 
sporters 

  

zorgdragen voor fysieke en sociale veiligheid en 
hygiëne bij sporters 

  

informeren van sporters   

 
  



 

 

Deelkwalificatie: verzorgen van een (deel) van de trainingen/lessen 

Reflectie: waarom vind jij op basis van het aangeleverde bewijs (zie hieronder) dat jij deze competentie beheerst? 

Kerntaken Bewijslast Omschrijving van de bewijslast 

voorbereiden van (een deel van) een training/les 
op grond van een lesplan 

  

inrichten van de trainingssituatie   

geven van aanwijzingen aan groepen of 
individuele sporters 

  

samenwerken met andere 
sportleiders/begeleiders en vrijwilligers 

  

 
 
 

Deelkwalificatie:  begeleiden van wedstrijden/toetsen 

Reflectie: waarom vind jij op basis van het aangeleverde bewijs (zie hieronder) dat jij deze competentie beheerst? 

Kerntaken Bewijslast Omschrijving van de bewijslast 

houden van (eenvoudige) voor- en 
nabesprekingen 

  

wisselen van sporters tijdens wedstrijden   

afhandelen van wedstrijden/toetsen 
(administratief ) 

  

 
  



 

 

Deelkwalificatie:  assisteren bij activiteiten in de sportorganisatie 

Reflectie: waarom vind jij op basis van het aangeleverde bewijs (zie hieronder) dat jij deze competentie beheerst? 

Kerntaken Bewijslast Omschrijving van de bewijslast 

zorgdragen voor materialen   

helpen voorbereiden en uitvoeren van 
activiteiten 

  

contacten onderhouden met ouders   

behartigen van belangen van de vereniging   

rapporteren aan 
verantwoordelijke/leidinggevende 

  

 
 
 
 
 


