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GOVERNANCE 
Transparantie en Communicatie: 

We zullen streven naar verbeterde transparantie in besluitvorming en communicatie. Dit 

omvat regelmatige updates aan de leden, openbare verslagen van vergaderingen en het 

bevorderen van een cultuur van openheid binnen de boksbond. 

 

Zelfevaluatie: 

Het bestuur zal een zelfevaluatie doen om haar functioneren te versterken.  

 

Ledenparticipatie en Inspraak: 

We streven naar een actievere betrokkenheid van onze leden bij de besluitvorming. Dit 

omvat het organiseren van ledenvergaderingen, het verzamelen van feedback en het 

creëren van mogelijkheden voor leden om deel te nemen aan belangrijke beslissingen 

binnen de boksbond. Het bestuur is in dit kader in gesprek met een partij die een 

participatietool aanbiedt, en in 2024 zullen we hiervoor een pilot starten.  
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Ethiek en Integriteit: 

Het bestuur zal ethische normen en integriteit hoog in het vaandel houden. In 2023 zijn in 

dit kader de nodige regels/normen/procedures gesteld. Ook zal het VOG-beleid verder 

worden uitgerold naar betrokkenen in de organisatie.  

 

Efficiënte Bestuursstructuur: 

We zullen de bestuursstructuur evalueren en indien nodig aanpassingen doorvoeren om de 

efficiëntie te vergroten. Dit kan onder meer het herzien van commissies, het opstellen van 

heldere verantwoordelijkheden en het bevorderen van samenwerking tussen bestuursleden 

omvatten. 

 

Financieel Beheer en Verantwoording: 

Het bestuur zal zich inzetten voor een verantwoord financieel beheer. We zullen blijven 

streven naar transparante financiële rapportages, periodieke audits en het waarborgen van 

de financiële stabiliteit van de Nederlandse Boksbond. 

Algemeen directeur en versterking Bondsbureau 

Het bestuur is voornemens een algemeen directeur aan te stellen die de operationele taken 

van bestuursleden kan overnemen. 

 

BREEDTESPORT 
In onze voortdurende inzet om de gezondheid van mensen te bevorderen, erkennen we dat 

boksen steeds meer dient als een krachtig instrument. De Nederlandse Boksbond beseft dat 

het niet langer voldoende is om boksen alleen als een competitieve sport te presenteren. 

De nadruk zal steeds meer komen te liggen op de breedtesport binnen de Nederlandse 

Boksbond. Voor het jaar 2024 hebben we ambitieuze, maar haalbare doelstellingen 

geformuleerd: 

 

1. Breedtesportgerichte communicatie 

We heroriënteren onze communicatie-inspanningen in 2024 en richten ons primair op 

breedtesportactiviteiten. Dit om de voordelen van recreatief boksen duidelijker onder de 

aandacht te brengen via onze nieuwsbrieven en andere communicatiekanalen. Boksen is 

immers meer dan de ring betreden. 

 

2. Het verhogen van het ledenaantal 

We streven ernaar om ons huidige ledenaantal van 11.000 tegen het einde van het boekjaar 
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2024 te verhogen naar 20.000 leden. Om deze ambitieuze groei te realiseren, stellen we 

ondersteuning beschikbaar voor wervings- en behoudsinspanningen. 

 

3. Nederlands Business Boksen Evenement 

In het derde kwartaal van 2024 organiseert de Nederlandse Boksbond in samenwerking met 

een externe partner haar allereerste Nederlandse Business Boksen evenement. We zetten 

een vooraanstaande ambassadeur, zoals Arnold Vanderlyde, in om dit evenement te 

promoten en tot een groot succes te maken. 

 

Met deze doelstellingen leggen we de nadruk op het benutten van boksen als een middel 

voor gezondheid en welzijn, het vergroten van onze ledenbasis en het betrekken van het 

zakenleven bij onze activiteiten. 

 

TOPSPORT 
Speerpunten voor het komende Olympische seizoen: 

• 2 tickets voor Parijs en minimaal 1 medaille dus OKT’s Italy en Thailand incl. 

mogelijke voorbereidende stages. 

• Deelname aan goede wedstrijden, EK en WK voor onze talentengroep (hebben in 

2023 veel te weinig wedstrijden kunnen en mogen doen). 

• Verbonden blijven bij de IBA om hoogwaardige en financieel aantrekkelijke 

wedstrijden te kunnen blijven boksen. 

• Minimaal 4 A status sporters in de elitegroep. 

• Herstel vertrouwen in bond/ bestuur en rust rondom het topsport en talenten 

programma. 

• Contractbesprekingen met oude en/of nieuwe coaches voor nieuwe cyclus. 

• Talenten structuur (Jona) uitbouwen/verstevigen. 
 

 

MARKETING EN COMMUNICATIE 
De Nederlandse Boksbond (NBB) wil in 2024 de bekendheid en populariteit van het boksen 

in Nederland vergroten. Dit wil de NBB doen door de samenwerking met TeamNL meer te 

benoemen en de beeldbank van selectietrainingen/ toernooien/ trainingskampen op de 

website en socials uit te breiden. Daarnaast wil de NBB wekelijks een post + aanvullende 

story plaatsen op de socials, de website onderhouden en wekelijks waar nodig benutten. 
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De NBB wil de samenwerking met TeamNL meer benoemen door: 

• Artikelen te publiceren over de samenwerking in de NBB-nieuwsbrief en op social 

media. 

• De boksers van TeamNL in te zetten voor promotieactiviteiten. 

• Een speciale pagina op de website te maken over de samenwerking. 

 

De NBB wil de beeldbank van selectietrainingen/ toernooien/ trainingskampen uitbreiden 

door: 

• Professionele foto's en video's te maken van alle belangrijke evenementen. 

• De foto's en video's op de website en social media te plaatsen. 

 

De NBB wil wekelijks een post + aanvullende story plaatsen op de socials door: 

• Actuele nieuwsberichten over het boksen te delen. 

• Behind-the-scenes content te delen. 

• Interviews met boksers en andere betrokkenen te publiceren. 

 

De NBB wil de website wekelijks waar nodig benutten door: 

• Actuele informatie over het boksen te publiceren. 

• Nieuwsberichten en artikelen te publiceren. 

• Interviews met boksers en andere betrokkenen te publiceren. 

 

De NBB zal de resultaten van het marketing en communicatieplan evalueren aan de hand 

van de volgende KPI's: 

• Toename van het aantal bezoekers van de website. 

• Toename van het aantal volgers op social media. 

• Toename van de media-aandacht voor het boksen. 

 

De NBB verwacht dat de samenwerking met TeamNL, de uitbreiding van de beeldbank en 

de wekelijkse posts op social media zullen bijdragen aan het vergroten van de bekendheid 

en populariteit van het boksen in Nederland. 
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FINANCIEN EN SPONSORING 
Doelstellingen financiën: 

• Het vereenvoudigen van de financiële administratie (overstap boekhoudsoftware) 

• Personele uitbreiding van het bondsbureau 

• Leden- en wedstrijdadministratie digitaliseren 

• Verkennen van nieuwe concepten die kunnen leiden tot additionele inkomsten  

 

Doelstellingen sponsoring 

• Opzetten sponsorcommissie 

• Sponsorbeleid uitwerken 

• Sponsorpakketten bepalen 

• Benaderen sponsors 

• Sponsorcontract opstellen 

 

INTERNATIONALE PROFILERING 
Internationale Toernooien en Competities: 

Onze boksers zullen actief blijven deelnemen aan internationale bokstoernooien en 

competities. Dit omvat zowel jeugdtoernooien als seniorcompetities op verschillende 

niveaus. Door onze atleten bloot te stellen aan internationale concurrentie, streven we naar 

groei en ontwikkeling op wereldschaal. 

 

Samenwerking met Boksbonden en World Boxing: 

We zullen nauw blijven samenwerken met andere boksbonden om de uitwisseling van 

kennis en ervaring te bevorderen, en om nog meer sportieve mogelijkheden te creëren. 

Door middel van deze samenwerkingen willen we de internationale positie van de 

Nederlandse Boksbond versterken en ons netwerk uitbreiden. Overigens hebben we op het 

gebied van internationale positionering de afgelopen jaren veel terreinwinst geboekt. 

Voormalig voorzitter Boris is internationaal erg actief, en dat geldt ook voor een aantal 

bestuursleden die hun deskundigheid inzetten om andere boksbonden te assisteren.  

De Nederlandse Boksbond is een van de initiatiefnemers van World Boxing en zij draagt als 

enige bond naast USA Boxing een presidentskandidaat aan voor World Boxing.  

Ook draagt de Nederlandse Boksbond twee commissieleden voor World Boxing aan, en 

heeft zij een aantal officials beschikbaar gesteld voor toekomstige World Boxing 

evenementen.   
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Stimuleren van de organisatie van de Eindhoven Box Cup: 

De Eindhoven Box Cups is een gerenommeerd internationaal evenement van Nederlandse 

bodem. De Boksbond stimuleert de organisatie van dit evenement en zal ook in 2024 een 

bijdrage leveren.  

Dit stelt niet alleen onze eigen atleten in staat om op eigen bodem te schitteren, maar biedt 

ook een platform voor internationale sporters om de Nederlandse gastvrijheid en 

sportfaciliteiten te ervaren. 

 

Talentontwikkeling en Opleiding: 

We zullen investeren in de ontwikkeling van jong talent en hoogwaardige opleidingen 

aanbieden aan coaches en officials. Op deze manier streven we ernaar om niet alleen 

succesvolle boksers, maar ook competente professionals voort te brengen die kunnen 

bijdragen aan de internationale boksgemeenschap. 

 

COMMISSIE WEDSTRIJDEN EN EVENEMENTEN  
Samenstelling commissie 

Charles heeft het voorzitterschap van Alex in juni 2022 overgenomen en in maart 2023 is 

Ivo secretaris geworden van de W&E commissie. Na persoonlijke benadering en een 

wervingscampagne, kunnen wij met trots melden dat de commissie nu goed bezet is.  

Ieder heeft een voorkeur uitgesproken voor een aandachtsgebied.  

De commissie bestaat uit de volgende leden: 

 

Jeremie Besson  - Portefeuillehouder vanuit het bestuur. 

Charles Blesgraaf  - Voorzitter, business en studenten boksen. 

Ivo Stamps    - Secretaris, regulier wedstrijdboksen en kampioenschappen. 

Ilona Lenten    - Jeugdboksen en ondersteuning noordelijke districten. 

Kazjwan Kamal   - Studentenboksen. 

Peter van der Louw  - Jeugdboksen. 

Domingo de Snoo  - Studentenboksen. 

 

De commissie overlegt maandelijks online. Jeremie Besson sluit sinds dit jaar regelmatig 

aan. Hij is als ervaren bestuurder aangehaakt. 

 

Nederlandse Kampioenschappen 

Het NK 2024 gaat plaats vinden in Den Haag. Er werd gebokst in alle leeftijden en in alle 

klassen met uitzondering van Elite starters. 
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Het NK 2024 wordt georganiseerd door de werkgroep NK2024 en de W&E commissie.  

Ivo is verantwoordelijk voor de loting en het bijhouden van de programma’s.  

Verder zijn Ivo en Charles floormanagers tijdens het finaleweekend.  

 

NNK en ZNK 

Het NNK en ZNK 2024 worden in de weekenden van april 2024 op diverse locaties 

georganiseerd.  

 

Jeugd 

In 2024 zijn 4 jeugdagen gepland. Voor 2024 heeft het bestuur budget toegekend voor vier 

jeugddagen, de bond betaalt de kosten van de officials. 

Er wordt gebokst o.b.v. de richtlijnen boksen t/m 16 jaar. 

 

Business boksen 

Er worden 12 business en studenten events georganiseerd met veel publiek (300 tot zelfs 

5000 toeschouwers.  

 

Charles geeft voorafgaand aan een studenten of business event, een clinic over de regels, 

de procedures voor, tijdens en na de wedstrijd en de puntentelling. Dit vooral in het kader 

van de veiligheid. 

 

Studentenboksen 

Vanwege de populariteit van het studenten boksen, is de W&E in gesprek gegaan met Frank 

van Geesink om een Nederlands kampioenschap Studenten Boksen te organiseren en/of 

deel te nemen aan het Groot Nederlands Studenten Kampioenschappen. Hierover hebben 

inmiddels diverse gesprekken plaats gevonden. 

 

Om onze verenigingen nog beter te kunnen ondersteunen in het begeleiden van studenten 

boksen, hebben we een samenwerking met de organisatie NextGen. Deze organisatie werkt 

al jaren succesvol samen met de WMTA in het organiseren van kickbokswedstrijden voor 

studenten volgens een bepaald concept. De NextGen wil dit op dezelfde manier gaan 

opzetten met bokswedstrijden voor studenten in samenwerking met de NBB. 

 

Euro Muscle Show (13-14 juli 2024) 

De NBB is benaderd om te participeren in de Euro Muscle Show. 

Budget is tussen de €10K-€20K en wordt georganiseerd in de RAI. 
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Vloeroppervlak is 144m2 en we krijgen 500 vrijkaarten. 

Wij zijn voornemens om reguliere wedstrijden te organiseren of een tweedaags 

internationaal toernooi i.s.m. de bondcoaches. 

Eventueel aanvullend een jeugddag en een demo Parkinson boksen. 

 

Overige 

W&E geeft ondersteuning bij het OZNK 2024 als ook bij de Eindhoven Box Cup 2024. Waar 

mogelijk en indien gevraagd helpen we graag bij events naast de eigen kampioenschappen. 

 

Nu de commissie goed bezet is en geleidelijk aan ervaring wint, willen we ook kijken naar 

geopperde ideeën voor een Youth Holland Cup en een Nouchka Fontijn Cup. 

 

COMMISSIE OPLEIDINGEN 
Doelstellingen 

1. Uitbreiden opleidingsaanbod NBB  

2. Ontwikkelen en integreren van een applicatie/module jeugdboksen in KSS2  

  opleiding 

3. Implementeren opleidingsportaal  

4. Intensiveren samenwerking Commissie opleidingen en Trainer/coach commissie 

 

Ad 1 Uitbreiden opleidingsaanbod NBB 

• Verkenning mogelijkheden zoals: 

o Parkinson boksen* 

o Boksen voor ouderen 

o Weerbaarheidstrainingen 

• In kaart brengen benodigde assets (capaciteit, tijd, financiële middelen). 

 

*Keuze maken: wel of geen eigen NBB Parkinson opleiding. 

Opties: 

o Ontwikkelen en aanbieden eigen gecertificeerde opleiding (met NBB-keurmerk). 

o Opnieuw samenwerken met bestaande aanbieder. 

▪ Boxercise 

o Samenwerking met internationaal erkende aanbieder onderzoeken. 

▪ Rock Steady Boxing (wereldwijde gecertificeerde instantie op gebied van 

Parkinson boksen) 

o Derde aanbieders van Parkinson opleidingen NBB-keurmerk laten halen 
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(certificatie en betaalde licentie) met bijscholing/intervisie faciliteiten. 

 

Ad 2 Ontwikkelen en integreren van een applicatie/module jeugdboksen in KSS2 opleiding 

• Pilot jeugdboksen gepland in KSS2 opleiding leerjaar 2023-2024. 

o Twee cursusdagen (theorie en praktijk) i.s.m. met Ries en Nena van Toorn. 

 

Ad 3 Implementeren opleidingsportaal 

• Optimaliseren en digitaliseren opleidingsprocessen. 

• Portaal voor cursisten (aanmelden en informatie). 

o Docenten krijgen via portaal toegang tot relevante cursisteninformatie. 

• Cloudplatform voor down- en uploaden leerdocumenten (docenten en cursisten). 

 

Ontwikkeling portaal in 2023 gestart. Volledige implementatie en operationeel in 2024. 

 

Ad 4 Intensiveren samenwerking Commissie opleidingen en Trainer/coach commissie 

• Samenwerking bevorderen en ontwikkelen applicaties (standaard en incidenteel) 

voor bijscholing en kennisontwikkeling voor trainer/coaches met technische licentie. 
 

MEDISCHE COMMISSIE 
Samenwerking met andere vechtsportbonden 

De huidige samenwerking met andere vechtsportbonden wordt verder geïntensiveerd, 

waarbij de nadruk gelegd zal worden op het delen van best practices op het gebied van 

medische zorg en veiligheid en waarin de partners gezamenlijke medische initiatieven te 

ontplooien. Zo stelt de Boksbond aankomend jaar het als haar prioriteit om samen met 

andere vechtsportbonden uniforme medische richtlijnen voor minderjarige sporters die 

deelnemen aan vechtsporten te ontwikkelen en te implementeren. 

 

TRAINER/COACH COMMISSIE 
Doelstelling  

1. Kennisoverdracht en doorontwikkeling van NBB trainer/coaches door het opzetten, 

  ontwikkelen en invullen van een tweetal jaarlijks terugkerende applicatiedagen. 

 

Ad 1 Applicatiedagen 

Applicaties als aanvullingen op de KSS2 en KSS3 opleiding trainer/coaches 

• Trainer/coach commissie verantwoordelijk voor applicatiedagen.  

• Inhoud applicaties in samenwerking met Commissie Opleidingen vaststellen. 
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• Starten met vaste thematische applicaties (bv wedstrijdsport, jeugd). 

• Applicatiedagen jaarlijks vooraf plannen en communiceren. 


