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• De Boksbond als baken voor de bokssport 

• aandacht voor kwaliteit 

• aandacht voor veiligheid 

• aandacht voor maatschappelijke behoeftes 

• De Boksbond als kader voor de bokssport 

• het voortzetten van het professionaliseringstraject 

• het bestaande aanbod van opleidingen versterken en verder promoten 

• het innoveren en verbreden van wedstrijdvormen 

• meerwaarde voor elke bokser, niet alleen op ropsportniveau maar ook in de 

breedtesport 

• De Boksbond als ambassadeur voor een gezonde en veilige sport 

• de boksbond draagt uit dat boksen goed is voor het welzijn, conditie, motoriek, 

discipline, zelfvertrouwen, weerbaarheid en zelfbeheersing 

• de Boksbond draagt uit dat boksen plezierig en uitdagend is 

Een sportbond die samen met diverse actoren streeft naar een 

veilige en gezonde beoefening van de bokssport 



Voorwoord 

Voor u ligt het nieuwe meerjarenbeleidsplan van de Nederlandse Boksbond. In dit beleidsplan presenteren wij u onze missie en visie 
voor de aankomende vier jaren. Net als in de vorige plannen trachten wij een inkijk te nemen in de toekomst die wij voor ogen hebben. 
Een toekomst die mede door de huidige uitdagingen waaronder de uitbraak van het coronavirus alsmede de perikelen rondom de 
Olympische status van AIBA. Onze streven op het gebied van topsport blijft desalniettemin ambitieus. Daarover leest u meer in onze 
Topsportplan. 

De Nederlandse Boksbond is relatief gezien een kleine sportbond, dit ondanks dat de bokssport in allerlei recreatieve settings door 
talloze sporters wordt beoefend. Daarmee heeft de bokssport al een stevige plaats in het nationale sportlandschap. Aan ons als 
sportbond is de taak gelegen om ook deze recreatieve beoefenaars te bereiken en te verbinden aan de steeds groter uitdijende 
boksgemeenschap. De komende 5 jaren gaat de focus dan ook liggen op het verder professionaliseren van de organisatie en het 
versterken van de rol van de Nederlandse Boksbond in de breedtesport. In beide aspecten ligt voor onze bond de uitdaging. Dat 
betekent namelijk concreet dat het gebrek aan financiële middelen, maar ook de personen om het beleid mee te maken en/of uit te 
voeren, aangetrokken dienen te worden. 

Als bestuur zien we de in ons beleidsplan genoemde doelen en thema’s als realistisch en haalbaar en passend in het eerder uitgezet 
beleid. Of de doelstellingen behaald zullen worden in 2024 zal vooral af gaan hangen van de daadkracht van onze bestuurders en 
vrijwilligers. Ik kan in ieder geval met zekerheid stellen dat wij niet snel de handdoek in de ring zullen gooien. 

 
Nieuwegein, 19 november 2020 

Boris van der Vorst 

Bestuursvoorzitter Nederlandse Boksbond 



1.  Missie, visie en doelstelingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Missie 

Boksen is goed voor je gezondheid, je discipline en je zelfvertrouwen. De Nederlandse Boksbond staat garant voor de beleving en de 

maatschappelijke meerwaarde van boksen. Dit doet de Nederlandse Boksbond door de regie te nemen, belangen te behartigen, te 

faciliteren en de bokssport te ontwikkelen als sport voor iedereen. 

Statutaire doel 

De Boksbond stelt zich ten doel het bevorderen en doen beoefenen van de bokssport. De Boksbond tracht haar doel onder meer te 

bereiken door het (doen) organiseren van wedstrijden, competities en kampioenschappen, het doen houden van demonstraties ter 

bevordering van de bokssport en voorts alles te doen wat het gestelde doel kan bevorderen 

Visie 

De Boksbond zorgt voor kwalitatief hoogstaand en veilig (olympisch) boksen. Daarnaast is de Boksbond aangesloten bij NOC*NSF, en 

biedt een modern en professioneel kader voor opleidingen en evenementen. Boksers van alle achtergronden en niveaus voelen zich 

thuis bij de Boksbond: van recreant tot topsporter. 

We zijn er voor alle boksliefbehhers ook voor hen die (nog) geen lid zijn bij een bokscentrum/vereniging. 



 
 
 
 
 

 
De Nederlandse Boksbond: passie voor boksen 

 

Doelstellingen 

• Van lidmaatschap van de Boksbond naar een Nederlandse bokscommunity 

• We willen leden beter betrekken bij de Boksbond, en mensen bereiken die buiten de traditionele verenigingsstructuur 

boksen 

• Om dit te bereiken moeten we meerwaarde bieden aan leden en iedereen met interesse in boksen 

• Deze meerwaarde willen we bereiken door een (online) bokscommunity uit te rollen en content aan te bieden 

Concrete acties 

1. Moderniseren leden- en wedstrijdadministratie 

2. App laten ontwikkelen voor het delen van content en nieuws en interactie 

3. Testen en verbeteren van app 

4. Uitrol app voor iedereen 



2.  Top en wedstrijdsport 
 

 
De top- en wedstrijdsport is niet voor vele boksers bestemd. Dit vergt immers een opoffering in tijd en mogelijk een maatschappelijk 

carrière. Desalniettemin zet de boksbond zich in om het wedstrijdklimaat te versterken waarbij waar nodig de boksbond zich 

inspannen om (top)sporters te ondersteunen bij uitzendingen en traingen. Vanuit de recreatieve boksers stromen de boksers indien 

daar de persoonlijke behoefte is door naar het wedstrijdboksen. Op dit moment zijn er ongeveer 700 wedstrijdboksers 

geregistreerd. Het streven is om dit aantal in 2024 te zien stijgen naar 2000 geregistreerde boksers. De boksbond dient daarbij 

faciliteiten beschikbaar te stellen om deze gewenste wervingsgroei te kunnen realiseren en daarbij ook oog houden voor het 

vasthouden van talentvolle (jeugdige) boksers. 

Kampioenschappen en evenementen 

Elk jaar vindt er zowel voor de jeugd als voor de elite (18+) de Nederlandse Kampioenschappen plaats in diverse gewichtsklassen. 

Naast de verdeling in het gewicht vindt er een schifting plaats op basis van ervaring (A-klasse en B-klasse). Voor de 

Nieuwelingeklasse heeft de Boksbond enige tijd geleden uit doelmatigheidsoverwegingen besloten het toernooi voor deze klasse te 

schrappen. Deze maatregel zal op den duur geëvalueerd worden om te bezien of de eventuele behoefte hieraan niet zwaarder 

weegt. Daarnaast heeft de Boksbond doelgroep specifieke zelfstandige toernooien opgezet, waaronder de Nederlandse 

Kampioenschappen voor Studenten. Dit terugkerend toernooi blijkt een succes te zijn en zal dan ook een prominentere plek 

innemen op de wedstrijdagenda. 

Topsport 

De Boksbond is zich bewust van de effecten van het versterken van het topsportklimaat. Topsporters spreken namelijk tot de 

verbeelding en fungeren vanuit die hoedanigheid als de beste sportambassadeurs die je maar kan wensen. Wij zien dan ook een 

correlatie tussen de toename van de leden en de sportieve en zichtbare successen van de huidige selectie. Deze aantrekkingskracht 

is dusdanig sterk dat ook sporters vanuit andere vechtsporttakken (profboksen en kickboksen) meedingen in de Nederlandse 

Kampioenschappen. Een ontwikkeling die wij als zodanig positief zien. 

Onze ultieme doelstelling is dan ook het uitbreiden van de kernploeg naar tenminste 10 boksers waarbij het uitgangspunt is dat 

tenminste 5 boksers het eindtoernooi op de Olympische Spelen 2024 bereiken warbij wij de hoop hebben dat er minimaal 2 

medailles worden behaald. Om dit te bewerkstelligen heeft de Boksbond de volgende concrete instrumenten en maatregelen 

voorhanden en voor ogen: 

• Versterken van de sportfaciliteiten door regionale trainingscentrums (RTC) aan te wijzen 

• Opstellen long-list met bondscoach 

• Scouten long-list door technisch directeur 

• Het organiseren van selectietrainingen op CTO’s/RTC’s 

• Uitbreiden en professionaliseren staf en begeleiding 

• Verbeteren secundaire begeleiding boksers 

• Uitbreiden bokspyramide 



3.  Evenementen 
 

 
• Hoogwaardige evenementen organiseren op alle niveaus 

• Internationaal toernooi naar Nederland halen 

• Meer publiek, meer sfeer en meer entertainment op het NK 

• Clubevents stimuleren 

• Evenementen ten behoeve van recreatieboksen stimuleren 

• Acties 

• Organisatie EK heren binnenhalen 

• Opzet NK verbeteren 

• Clubs beter faciliteren in organiseren clubwedstrijden 

• Business boksen uitrollen onder alle boksverenigingen 

• Organiseren van evenementen laaggdrempeliger 

• Ontwikkelen landelijk gespreide kalender van A- en B- evenementen 

• Ondersteunen van club-activiteiten 

• Laagdrempeliger maken organisaties 

• Organisatie van meer AIBA waardige toernooien 



4. Jeugd 
 

 

• Talentontwikkeling en groei van aantal jeugdleden 

a. Interesse in jeugdboksen faciliteren 

b. Bredere basis bouwen voor topsport 

c. Maximaal ervaring, routine en techniek opbouwen 

• Acties 

d. Succesvolle pilots in Rotterdam en elders verder ontwikkelen en uitbouwen 

e. Model ontwikkelen 

i. Jeugdboksen voor beginners 

ii. Jeugdboksen voor gevorderden 

iii. Districtselectietrainingen en landelijke selectietrainingen 

f. Nationale jeugdselectie opzetten 

g. Instroom bevorderen 

h. Netwerk jeugdtrainers ozetten 



5. Organisatie 
 

 
Organisatie Boksbond duurzaam verbeteren 

• Professionaliseren bondsbureau 

• Outsourcen alle werkzaamheden bondsbureau naar bondscenter 

• Organisatiestructuur 

• De commissies hebben voldoende bezetting en zijn in staat om zelfstandig te functioneren 

• De bestuursvergaderingen gaan efficiënter worden en vinden digitaal plaats 

• Meer binding met verenigingen 

• ‘Outreach’ naar verenigingen, oprichting bondsraad, meer erkenning leden 

• Verbeteren draagvlak en imago bokssport. In beeld brengen ledenbestand 

• Evenementen reguleren, ambassadeurs, pers, politiek en bedrijfsleven opzoeken 

• Meer geaccrediteerde trainers en scheidsrechters 

• Organisatie (sterren)cursussen 

• Externe zichtbaarheid 

• De Boksbond neemt actief deel aan overlegorganen met andere sportbonden, zoals Ledenberaad en 

Algemene Vergadering van NOC*NSF en het kleine-bondenoverleg. 

Bredere financieringsbasis 

• Acties: KSS1 opleiding voor fitnesstrainers 

• Ontwikkelen Fanbase datamarketing 

• Partnerships voor aanbieden van Fitness boxing 

• Exploitatie en regulering Business Boksen 

• Opzetten Business-club 

• Partnership met TV/media broadcasters i.c.m. Eindejaars Boksgala, Nationale kampioenschappen en 

APB/WSB-boksen 

• Aantrekken sponsors 



6. Reglementering en overheid 

 
• Het reguleren van alle evenementen op boksgebied i.v.m. de veiligheid voor deelnemers 

• Alle boksevenementen vinden plaats onder auspiciën van de Boksbond 

• Op gebied van regulatie Samenwerken met overheidsinstellingen, zoals gemeenten en het Ministerie 
van VWS 

• Het herzienen van de statuten en Algemeen Reglement 

• Acties 

• Opstellen van protocollen voor de groeperingen in de bokssport zoals jeugdboksen, 

white collar boxing en business-boksen 

• Zorg dragen dat de Boksbond betrokken wordt bij de afgifte van evenement-vergunningen 

voor het organiseren van boksevenementen die onder auspiciën van de Boksbond plaats 

vinden. 
 


