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Vacature: Docent trainer-coach boksen - Trainingsleer

Bouw mee aan de toekomst van het Nederlandse boksen!

Bij de Nederlandse Boksbond (NBB) werken we aan kwalitatief, veilig en toegankelijk boksen voor
iedereen —van recreant tot Olympisch participant. Opleiden speelt hierin een cruciale rol. In onze
vernieuwde visie zetten we volop in op praktijkgericht, modulair en toekomstbestendig leren.

Wil jij een bijdrage leveren aan de ontwikkeling van opleidingen wedstrijdboksen en krijg je energie
van het begeleiden van trainer-coaches? Ben jij thuis het thema trainingsleer en creéer jij een
positieve, motiverende leeromgeving?

Dan zijn wij op zoek naar jou!

Jouw rol
Als docent ben jij een belangrijke schakel binnen onze opleidingen. Jij:
- Bereidt opleidingsdagen voor en verzorgt inspirerende en praktijkgerichte lessen;
- Geeft gerichte en opbouwende feedback;
- Bentcontactpersoon voor de leercoach;
- Neemtdeel aan de evaluatie en denkt mee over verbetering van de opleiding.

Wat breng je mee?
- Actief als docent MBO Sport en Bewegen of ALO;
- Affiniteit met boksen. Diploma-KSS3 boksen is een pré;
- Kennis en ervaring op het gebied van anatomie, trainingsleer, periodisering, strength and
conditioning, blessurepreventie, voeding en de vertaling van deze thema’s naar het boksen;
- Ervaring met het begeleiden van sporters/trainers;
- Enthousiasme om bij te dragen aan hoogwaardige opleidingen.

Onboarding
Je start met een zorgvuldig samengesteld traject dat jou klaarstoomt voor de rol, bestaande uit:
- Intakegesprek met de commissie opleidingen;
- E-learning NBB-opleider;
- Meedraaien met een opleidingsdag;
- VOG, overeenkomst van opdracht en lidmaatschap NBB;

Wat bieden wij jou?
- Een sportieve en gedreven opdrachtgever;
- Docentenvergoeding € 55,- per uur ex. BTW, reiskosten € 0,23 per km;
- Als aspirant-docent kun je 50% van je onboardingsuren declareren;
- Een mooi kledingpakket;
- Toegang tot onze docenten community en mogelijkheden om door te groeien richting o.a.
beoordelaar, leercoach of ontwikkelaar.
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Tijdsinvestering
Naar verwachting verzorg je minimaal twee opleidingsdagen per jaar van 09.00 tot 16.00 uur —
meestal in het weekend en centraal in het land.

Enthousiast?

Zie jij jezelf al voor de groep staan en meebouwen aan de toekomst van het wedstrijdboksen?
Stuur dan uiterlijk 25 januari 2026 jouw motivatie en cv naar info@boksen.nl.

Vragen?
Neem contact op met Nina Oosterloo, manager opleidingen, voor meer informatie. U bereikt haar
via noosterloo@nederlandseboksbond.nl.




